
ПОСТАНОВЛЕНИЕ  

         АДМИНИСТРАЦИИ городского округа САРАНСК  

от 22 января 2025  г.                                                                                         №135 

О внесении изменений в постановление Администрации городского округа Саранск от 
30 марта 2020 года № 523 «Об утверждении муниципальной программы городского 

округа Саранск «Укрепление общественного здоровья»  
В соответствии со статьей 179 Бюджетного кодекса Российской Федерации, 

Федеральным законом от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Российской Федерации», руководствуясь Уставом городского 
округа Саранск, Администрация городского округа Саранск постановляет: 

1. Внести в муниципальную программу городского округа Саранск «Укрепление 
общественного здоровья», утвержденную постановлением Администрации городского 
округа Саранск от 30 марта 2020 года № 523 «Об утверждении муниципальной программы 
городского округа Саранск «Укрепление общественного здоровья» (с изменениями, 
внесенными постановлениями Администрации городского округа Саранск от 7 июля 2020 
года № 969, от 16 сентября 2020 года № 1380, от 27 ноября 2020 года № 1860, от 29 декабря 
2021 года № 2040, от 25 апреля 2022 года № 587, от 7 июня 2022 года № 804, от 3 марта 
2023 года № 252) (далее – Программа), следующие изменения: 

1) паспорт Программы изложить в новой редакции согласно приложению 1 к 
настоящему постановлению; 

2) раздел 2 «Приоритеты государственной муниципальной политики в 
соответствующей сфере социально-экономического развития, цели, задачи, целевые 
показатели (индикаторы) эффективности реализации Программы, описание ожидаемых 
конечных результатов реализации Программы, описание ожидаемых конечных результатов 
реализации Программы, сроки и этапы реализации Программы» изложить в новой редакции 
согласно приложению 2 к настоящему постановлению; 

3) часть 2 раздела 3 «Обобщенная характеристика основных мероприятий и 
мероприятий Программы» изложить в следующей редакции: «Реализация Программы 
запланирована в 8 этапов в течение 2020–2027 годов: 

1 этап – 2020 год; 
2 этап – 2021 год; 
3 этап – 2022 год; 
4 этап – 2023 год; 
5 этап – 2024 год; 
6 этап – 2025 год; 
7 этап – 2026 год; 
8 этап – 2027 год.»; 

4) часть 2  раздела 5 «Ресурсное обеспечение Программы и прогнозная оценка 
расходов за счет всех источников финансирования на реализацию Программы» изложить в 
следующей редакции:  

«Объем финансирования мероприятий, определенных муниципальной программой, 
составляет – 170 097,66 тыс. руб., в том числе по годам: 

2020 год – 26 725,78 тыс. руб.,  
2021 год – 10 714,4 тыс. руб., 
2022 год – 21 841,98 тыс. руб.,  
2023 год – 21 203,1 тыс. руб.,  
2024 год – 25 853,1 тыс. руб., 
2025 год – 21 253,1 тыс. руб., 
2026 год – 21 253,1 тыс. руб., 
2027 год – 21 253,1 тыс. руб.»; 
5) в приложении 1 к Программе цифры «2025» заменить цифрами «2027»; 
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6) приложение 2 к Программе изложить в новой редакции согласно приложению 3  к 
настоящему постановлению; 

7) приложение 3  к Программе изложить в новой редакции согласно приложению 4 к 
настоящему постановлению. 

2. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на Заместителя 
Главы городского округа Саранск – Директора Департамента по социальной политике 

Администрации городского округа Саранск. 

3. Настоящее постановление вступает в силу после его официального опубликования. 
Временно исполняющий полномочия 

Главы городского округа Саранск                                                                   В.В. Быков 

 

 

                                           



Приложение 1 

                                                                       к постановлению Администрации 

                                                                       городского округа Саранск 

                                                                       от 22 января 2025 г. № 135 

«Паспорт муниципальной программы городского округа Саранск 

«Укрепление общественного здоровья» 

Наименование программы Муниципальная программа городского округа Саранск «Укрепление общественного здоровья» 

Дата принятия решения о разработке программы 
(наименование и номер соответствующего 
нормативно-правового акта) 

Постановление Администрации городского округа Саранск от 31 октября 2019 года № 1939 

Ответственный разработчик программы Департамент по социальной политике Администрации городского округа Саранск 

Ответственный исполнитель программы Департамент по социальной политике Администрации городского округа Саранск 

Участники программы Аппарат Администрации городского округа Саранск; 
Департамент городского хозяйства Администрации городского округа Саранск; 

Департамент по экономической политике Администрации городского округа Саранск; 
Департамент финансов Администрации городского округа Саранск; 
Администрация Ленинского района городского округа Саранск; 
Администрация Пролетарского района городского округа Саранск; 
Администрация Октябрьского района городского округа Саранск 

Программно-целевые инструменты 1. Создание условий в городской среде, способствующих сохранению здоровья населения на протяжении всей жизни. 
2. Система мер по формированию ответственного отношения к  здоровью населения.  
3. Профилактика инфекционных (ВИЧ-инфекция и туберкулез) и неинфекционных социально-значимых заболеваний, снижение 
смертности населения. 
4. Мониторинг здоровья населения, оценка эффективности проводимых мероприятий. 
5. Информационно-методическое сопровождение программы 

Цель программы Снижение смертности трудоспособного населения городского округа Саранск и мотивирование граждан к ведению здорового образа 
жизни 
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Задачи программы 1. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни.  
2. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационных 
кампаний, а также вовлечения граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья (в том числе снижению употребления 
алкоголя, табака, наркотических и психотропных веществ). 
3. Увеличение охвата населения профилактическими мероприятиями, направленными на снижение распространенности 
неинфекционных и инфекционных заболеваний. 
4. Увеличение доли населения, ведущего здоровый образ жизни 

Целевые индикаторы (показатели) реализации 
программы 

- смертность мужчин в возрасте 16–59 лет (на 100 тыс. населения); 
- смертность женщин в возрасте 16–54 лет (на 100 тыс. населения); 
- увеличение доли населения, ведущего здоровый образ жизни, от общей численности жителей города, до 64,6 % к 2027 году 

Этапы и сроки реализации программы Реализация Программы запланирована в 8 этапов в течение 2020–2027 годов: 
1 этап – 2020 год; 
2 этап – 2021 год; 
3 этап – 2022 год; 
4 этап – 2023 год; 
5 этап – 2024 год; 
6 этап – 2025 год; 
7 этап – 2026 год; 
8 этап – 2027 год 

Ожидаемые конечные результаты реализации 
программы и показатели социально-экономической 

эффективности 

- снижение к 2027 году смертности мужчин в возрасте 16–59 лет до 365,0 на 100 тыс. населения; 
- снижение к 2027 году смертности женщин в возрасте 16–54 лет до 88,5 на 100 тыс. населения; 
- увеличение доли населения, ведущего здоровый образ жизни, от общей численности жителей города, до 64,6 % к 2027 году 

Ресурсное обеспечение Программы Реализация муниципальной программы осуществляется за счет средств бюджета городского округа Саранск. 
Объем финансирования мероприятий, определенных муниципальной программой, составляет 170 097,66 тыс. руб., в том числе по 
годам:                                        
2020 год – 26 725,78 тыс. руб.,  
2021 год – 10 714,4 тыс. руб., 
2022 год – 21 841,98 тыс. руб.,   
2023 год – 21 203,1 тыс. руб.,  
2024 год – 25 853,1   тыс. руб., 
2025 год – 21 253,1 тыс. руб., 
2026 год – 21 253,1 тыс. руб., 
2027 год – 21 253,1 тыс. руб. 

Система организации управления и контроль за 
исполнением программы 

 

Контроль за разработкой и реализацией программы осуществляется ответственным разработчиком.   
Методическое обеспечение, координацию работ по разработке и реализации программы, общий контроль за ходом реализации 
программы осуществляет Управление экономики Администрации городского округа Саранск.  
Контроль за реализацией программы в части распределения бюджетных ассигнований на реализацию программы и их целевого 
использования осуществляет Департамент финансов Администрации городского округа Саранск 

». 
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                                                                                                                                                                     Приложение 2 

                                                                                                                                                                     к постановлению Администрации 

                                                                                                                                                                     городского округа Саранск  

                                                                                                                                                                     от 22 января 2025 г. № 135 
«Раздел 2. Приоритеты государственной муниципальной политики в соответствующей сфере социально-экономического развития, 

цели, задачи, целевые показатели (индикаторы) эффективности реализации Программы, описание ожидаемых конечных 
результатов реализации Программы, сроки и этапы реализации Программы 

Муниципальная программа городского округа Саранск «Укрепление общественного здоровья» создана на основе паспорта 
регионального сегмента федерального проекта «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое 
питание и отказ от вредных привычек» Национального проекта «Демография», в соответствии с Дополнительным соглашением от 30 
декабря 2019 года № 09-793/7с2 к Соглашению № 09-468 от 29 декабря 2018 года по достижению целевых показателей, установленных в 
Республике Мордовия в рамках реализации национального проекта «Демография». 

Основной целью Программы является снижение смертности трудоспособного населения городского округа Саранск и мотивирование 
граждан к ведению здорового образа жизни. 

Для достижения данной цели в 2020–2027 годах необходимо решить следующие основные задачи: 
- формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни; 
- мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационных кампаний, 

а также вовлечения граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья (в том числе снижению употребления алкоголя, табака, 
наркотических и психотропных веществ); 

- увеличение охвата населения профилактическими мероприятиями, направленными на снижение распространенности 
неинфекционных и инфекционных заболеваний; 

- увеличение доли населения, ведущего здоровый образ жизни. 
В результате реализации Программы к 2027 году предполагается: 

- уменьшение смертности мужчин в возрасте 16-59 лет (на 100 тыс. населения); 

- уменьшение смертности женщин в возрасте 16-54 лет (на 100 тыс. населения); 
- увеличение доли населения, ведущего здоровый образ жизни, от общей численности жителей города,  до 64,6 % к 2027 году. 

Основными показателями, позволяющими оценивать ход реализации Программы, являются: 
- снижение к 2027 году смертности мужчин в возрасте 16-59 лет до 365,0 на 100 тыс. населения; 
- снижение к 2027 году смертности женщин в возрасте 16-54 лет до 88,5 на 100 тыс. населения; 
- увеличение доли населения, ведущего здоровый образ жизни, от общей численности жителей города,  до  64,6 % к 2027 году. 

Целевые индикаторы и показатели реализации Программы приведены в приложении 2.». 
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Приложение 3 

к постановлению Администрации  
городского округа Саранск 

от 22 января 2025 г. № 135 

«Приложение 2 

к муниципальной программе 

городского округа Саранск 

 «Укрепление общественного 
здоровья»  

Сведения о целевых показателях (индикаторах) муниципальной программы городского округа Саранск 

«Укрепление общественного здоровья» 

№ 

п/п 

Наименование 
целевого показателя 

Единица 
измерения 

Значение показателей 

базовые значения по этапам реализации программы 

2020 

год 

2021 

год 

2022 

год 

2023 

год 

2024 

год 

2025 

год 

2026 

год 

2027 

год 2018 год 2019 год 

1. Розничные продажи 
алкогольной 

продукции на душу 
населения 

литры этанола 
5,8 5,7 5,6 5,6 - - - - - - 

2. Смертность мужчин 
в возрасте  
16–59 лет 

человек на  
100 тыс. 

населения 

481,9 467,9 449,6 433,8 418,5 399,3 380,1 370,5 370,0 365,0 

3. Смертность 
женщин в  
возрасте  

16–54 лет 

человек на 

100 тыс. 
населения 

139,0 129,5 120,4 113,3 106,5 99,4 92,4 90,4 90,0 88,5 

4. Увеличение доли 
населения, 
ведущего 

здоровый образ 
жизни, от общей 

численности 

 

 

% 

40,9 42,8 44,1 46,5 48,6 51,0 57,9 
 

 

59,9 

62,2 64,6 
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жителей города 

Целевые ориентиры муниципальной программы городского округа Саранск «Укрепление общественного здоровья» разработаны в  
соответствии с Дополнительным соглашением от 30 декабря 2019 года № 09-793/7с2 к Соглашению № 09-468 от 29 декабря 2018 года 

по достижению целевых показателей, установленных в Республике Мордовия в рамках реализации национального проекта «Демография».». 
Приложение 4 

к постановлению Администрации  
городского округа Саранск 

от 22 января 2025 г. № 135 

«Приложение 3 

к муниципальной программе 

городского округа Саранск 

 «Укрепление общественного здоровья»    
Ресурсное обеспечение реализации муниципальной программы городского округа Саранск  

«Укрепление общественного здоровья»  за счет средств бюджета городского округа Саранск, а также прогнозная (справочная) 
оценка расходов за счет всех источников финансирования 

   №    
  п/п   

Наименование 
мероприятия Ответственный 

исполнитель, 
соисполнители, участники 

Источ-

ники 
финан-

сирова-

ния 

Расходы, тыс. руб. 
всего в том числе 

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 

Муниципальная программа 
городского округа Саранск   
«Укрепление общественного 
здоровья»   

Департамент по 
социальной политике  
Администрации 
городского округа 
Саранск 

Всего 170 097,66 26 725,78 10 714,4 21 841,98 21 203,1 25 853,1 21 253,1 21 253,1 21 253,1 

МБ 170 097,66 26 725,78 10 714,4 21 841,98 21 203,1 25 853,1 21 253,1 21 253,1 21 253,1 

1. Раздел 1. Создание условий 
в городской среде, 
способствующих 
сохранению здоровья 
населения   на протяжении 
всей жизни 

Департамент по 
социальной политике  
Администрации 
городского округа 
Саранск 

 

Всего 

 

 

400,0 100,0 - 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 

МБ 400,0 100,0 - 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 

1.1.     «Читающий город» - 

городской социальный 
проект по продвижению 
чтения (работа 12 уличных 
книжных шкафов, 
расположенных на 
открытых площадках 
микрорайонов города) 

Управление культуры 
Департамента по 
социальной политике  
Администрации 
городского округа 
Саранск 

Всего 400,0 100,0 - 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 

МБ 400,0 100,0 - 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 

 2.       Раздел 2. Система мер по Департамента по Всего 169 697,66 26 625,78 10 714,4 21 791,98 21 153,1 25 803,1 21 203,1 21 203,1 21 203,1 



 2 

формированию 
ответственного 
отношения к  здоровью  у 
населения  

социальной политике  
Администрации 
городского округа 
Саранск 

МБ 169 697,66 26 625,78 10 714,4 21 791,98 21 153,1 25 803,1 21 203,1 21 203,1 21 203,1 

2.1. Организация акций, дней здоровья и иных мероприятий,  направленных на мотивирование 

граждан к ведению здорового образа жизни 

2.1.1.   Общегородские «Дни 
здоровья»: проведение 
спортивно – массовых 
мероприятий среди 
населения городского   
округа Саранск 

Управление по разви-тию 
физической ку-льтуры, 
спортивной 
инфраструктуры и 
молодежной поли-тике 
Департамента по 
социальной политике 
Администрации 
городского округа 
Саранск 

Всего 270,0 40,0 40,0 40,0 40,0 50,0 20,0 20,0 20,0 

МБ 270,0 40,0 40,0 40,0 40,0 50,0 20,0 20,0 20,0 

2.1.2.    «Зимний и Летний 
Фестивали ГТО» - 

выполнение норм  ГТО 
среди населения 
городского округа Саранск  

Управление по развитию 
физической культуры, 
спортивной 
инфраструктуры и 
молодежной политике 
Департамента по 
социальной политике 
Администрации 
городского округа 
Саранск 

Всего 

 

 

158,6 

 

24,3 24,3 -     - 50,0 20,0 20,0 20,0 

МБ 158,6 

 

24,3 24,3 - -     - 

 

        50,0 20,0 20,0 20,0 

2.1.3.    «На старте Я и вся моя 
семья!» –  город-ские 
соревнования среди 
молодых семей, активно 
занимающих-ся 
физической культу-рой  и 
спортом 

Управление по развитию 
физической культуры, 
спортивной 
инфраструктуры и 
молодежной политике 
Департамента по 
социальной политике 
Администрации 
городского округа 
Саранск 

Всего 71,6 10,8 10,8 10,0 10,0 - 10,0 10,0 10,0 

МБ 71,6 10,8 10,8 10,0 10,0 - 10,0 10,0 10,0 

2.2. Мероприятия, направленные на  сохранение и укрепление здоровья людей с ограниченными возможностями здоровья 

2.2.1.  «Жизнь всегда прек-

расна!» – городской 
фестиваль художест-

венного творчества людей 

Управление культуры 
Департамента по 
социальной политике 
Администрации 

Всего 

 

 

350,0 100,0 - 50,0 50,0 - 50,0 50,0 50,0 

МБ 350,0 100,0 - 50,0 50,0 - 50,0 50,0 50,0 
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с ограничен-ными 
возможностями 

городского округа 
Саранск 

2.2.2. Предоставление горячего 
питания детям с 
ограниченными воз-

можностями здоровья,  
обучающимся в муни-

ципальных общеобра-

зовательных организациях  

Управление образования 
Департамента по 
социальной политике 
Администрации 
городского округа 
Саранск 

Всего 

 

168 787,46 

 

26 420,68 10 609,3 21 691,98 21 053,1 25 703,1 21 103,1 21 103,1 21 103,1 

МБ 168 787,46 

 

26 420,68 10 609,3 21 691,98 21 053,1 25 703,1 21 103,1 21 103,1 21 103,1 

2.3. Мероприятия, направленные профилактику асоциального, девиантного поведения и семейного неблагополучия 

2.3.1. Организация спортивно-

массовых мероприятий под 
девизами «Спорт – 

здоровье нации»,  
«Спорт – мой выбор» 

Управление по развитию 
физической культуры, 

спортивной 
инфраструктуры и 

молодежной политике 
Департамента по 

социальной политике 
Администрации 

городского округа 
Саранск 

Всего 

 

60,0 30,0 30,0 - - - - - - 

МБ 60,0 30,0 30,0 - - - - - - 

». 
 


